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Buchempfehlungen fiir Eltern von jiingeren Kindern

zum Thema ,,Trennung der Eltern®

Wie kann man mit Kindern iiber die Trennung sprechen?

Eine Trennung bringt viele Verdnderungen im Alltag von Kindern mit sich - oft verbunden mit Fragen, Sorgen und

Unsicherheiten. Die folgenden Bilderbiicher kénnen jiingeren Kindern helfen, die Trennung besser zu verstehen und
sich in der neuen Situation zurechtzufinden. Schauen Sie sich die Blicher gemeinsam an, um mit ihnen ins Gesprach
zu kommen. Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstéandigkeit, sondern stellt lediglich eine selektive Auswahl an
beispielhaften Biichern zum Thema ,, Trennung der Eltern“ dar.
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Titel

Mondpapas. Ein Buch fiir Kinder mit
abwesenden Vatern (2016)

Die Krokobaren: Eine Geschichte fiir
Kinder, deren Eltern sich trennen
(2014)

Flips versteht die Welt nicht mehr,
wenn Eltern sich trennen (2008)

Und Papa seh ich am Wochenende
(2010)

Wir sind immer fiir dich da! Wenn
Mama und Papa sich trennen (2010)

Die wichtigen Dinge (2015)

Die Sehnsucht des kleinen Orange -
Was Kinder brauchen, wenn Eltern
sich trennen (2016)

Was, wenn Eltern auseinander-
gehen? Bilderbuch zum Thema
Scheidung - Emotionale
Entwicklung fiir Kinder (2019)

Aktion Springseil. Ein
Kinderfachbuch fiir Kinder, deren
Eltern sich getrennt haben (2021)

Zicke zacke Trennungskacke - und
wie du da durchkommst: Ein Buch
zum Thema Trennung der Eltern -
zum Mutmachen und Mitmachen
(2022)
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Mama zieht aus - Fiir alle Kinder,
deren Eltern sich trennen oder
scheiden lassen (SOWAS!) (2021)

Und was ist jetzt mit mir?
Scheidung - Die besten Antworten
auf wichtige Kinderfragen (2017)
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